
Ritmi e Danze dal Mondo 2011 – Giavera del Montello, presso Villa Wasserman 

 

PIATTO MULTIETNICO 
Domenica 12 giugno 2011 ore 13.00 

Cucinato dai cuochi volontari del Coordinamento Cittadinanza Attiva della Marca 

             E’ gradita la prenotazione 

     e-mail: cittadinanza-attiva@libero.it 

Tel/fax  0422-210914; 329-0265002; 328-7080603; 327-3636121 (anche sms) 

                       TURLI 
Ingredienti: 

carne di vitello 
cipolla, peperoni 

zucchine, melanzane 
pomodori, patate 

prezzemolo, alloro, salvia 
olio, burro 
sale, pepe 

                       Albania 

                      

                                                    SPIEDINI DI CARNE                  

Togo 

 
 

Ingredienti: 

carne di manzo 

 

                   TORTA ALLA RICOTTA 
                           Ingredienti: 

                   Dolce ai semi di papavero  
       Torta con crema di miele e Pasticcini    

      

                       Ucraina 

                                
  

                                                                   YASSA JEN (riso con pesce) 

 Senegal 

 

Ingredienti: 

dentice,  prezzemolo tritato  
spicchio d’ aglio, porro, peperoncino verde  

riso a chicchi lunghi, concentrato di pomodoro  
olio di arachidi, cipolle  tritate finemente  

carote medie,  cavolfiore  
sedano bianco, verza, brodo vegetale  
sale salsa piccante e pepe bianco  

                       BISSA 
Ingredienti: 

riso, curry in polvere 
zucchine, fagioli, misto di verdure 

aglio, cipolla, sale 
peperoncini verdi e gialli 

olio di semi di mais 
olio di palma africana 

carne di manzo macinata 
durelli di pollo 

carne di pollo fritto 

                   Burkina Faso 

                       
DEGHE DIOULA (bibita) 

Ingredienti: 

grano duro, yogurt, zucchero 
vaniglia, latte, succo di ananas 

                                                         BUREK  

                     Kosovo 

                   

Ingredienti per 12 persone: 

                          pasta sfoglia, Carne  macinata   
Cipolla  fresca Margarina, olio di semi di mais 

Sugo di pomodoro in vasetto Panna  
Yogurt naturale  

  
                                                                                           Con il sostegno di Agenzia Tu  

 


