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PICCOLA GUIDA PER SOPRAVVIVERE ALLA

DISCRIMINAZIONE E AL BULLISMO 



IL PROGETTO

Le attività svolte
LABORATORI IN CLASSE

IN 3 SCUOLE IN
PROVINCIA DI TREVISO

SERATE INFORMATIVE
E DI CONFRONTO CON

I GENITORI

Prevenire e contrastare la discriminazione etnico-razziale
anche all'interno dell'ambiente scolastico



UN ADULTO DI CUI TI FIDI

discriminazione
È ESCLUSIONE PER DIVERSITÀ 

Sei vittima o
testimone di una
discriminazione?

PARLANE!!
LO SPAZIO ASCOLTO DELLA SCUOLA

CON I TUOI INSEGNANTI



è l' u fficio  n  azionale 
 antidiscriminazioni  r azziali.

garantisce il diritto alla parità di
trattamento di tutte le persone.

CONTATTI
UTILI

discriminazione

800 90.10.10
numero verde gratuito 

sito unar 



BULLISMO È UN ATTO DI VIOLENZA
PSICOLOGICA E/O FISICA

RIPETUTA NEL TEMPO 

CHI OSSERVA
IN SILENZIO È

ANCHE LUI COMPLICE

RICORDA CHE IL BULLISMO NON
SONO SOLO LE BOTTE, MA ANCHE
INSULTI, DERISIONI, ISOLARE E

METTERE IN GIRO
VOCI/FOTO/VIDEO UMILIANTI

IL BULLISMO FUNZIONA
PERCHÈ TUTTI VEDONO
MA NESSUNO PARLA

COSA FAI?

BASTA UN PICCOLO GESTO PER
AIUTARE LA VITTIMA. DILLE CHE
CI SEI, QUANDO LA VEDI SOLA

AVVICINATI E SCAMBIA CON LEI
UNA PAROLAE TU? 

CONTATTI
UTILI

numero verde gratuito 
"ch@tt@"

nel sito telefono azzurro  

1.96.96



BULLISMO

CONTATTI
UTILI

800.66.96.96
numero verde antibullismo

info@azzurro.it

ricorda che ci sono delle
leggi che puniscono chi

agisce bullismo!

- segnali di malessere
- calo del rendimento scolastico inspiegabile

- oggetti scolastici mancanti o rovinati
- forte cambiamento nell'uso dei social

network e del cellulare



Spunti di riflessione



Lavoro nato grazie alle idee e al confronto con le
classi 1C e 2F, con i genitori e con gli insegnanti

dell'istituto comprensivo statale di Vedelago
PICCOLA GUIDA PER SOPRAVVIVERE ALLA

DISCRIMINAZIONE E AL BULLISMO 

#DIVERSIPERCHÈUNICI


